Mentes (des)obstruidas

Em diversos momentos da historia ocidental cris@mso Agostinho, Bach, Newton, Pasteur,
Lewis e Maxwell dominaram o mundo do pensamentoediscacdo, da musica, das idéias e da
pesquisa. A exceléncia de suas mentes deu-lhexjdest serviu de cartdo de visitas da fé crista.

Atualmente, ética, pratica e espiritualidade crmémanecem, mas a influéncia intelectual crista é
difusa. Como ser pensante, o cristdo de hoje rea@esecularizacdo com excessiva freqiéncia.

Ha varias_razdepara esta rendicdo. Uma solug@oecuperar a aspiracao perdida de desenvolver
uma mente sadia e atuante. Afinal, somos chamamtd3qus a cuidar de nossas mentes:

- A renovacdo no “espirito de nossas meéntésfundamento do "revestir-nos do novo
homem", isto €, do exercicio de nossas vidas camagcriaturas (Ef 4.22-24).

« O maior mandamento € o de amar a Deus com nossages, almas e ment@gdt 22.37).

- O cristdo escapa da conformidade e transforma-4sgnoamente pela “renovacédo de sua
menté (Rm 12.2).

Crescimento intelectual € mais do que simples atwnae informacbes; este reduziria o
aprendizado a metas triviais e nos colocaria emg@ele estarmos “sempre aprendendo, mas nunca
podendo chegar ao pleno conhecimento da verdadei @7). Uma mente madura faz conexdes,
percebe motivacdes e visées do mundo por trasaikesié comportamentos a nossa volta.

Numa sociedade que ndo da muito valor ao pensanpnfando e amplo, o que impede o
desenvolvimento de nossas mentes? Respostas pipidasam ser:

“Nossa sociedade celebra a mediocridade e esfomoentrado ndo é valorizado. Para que
buscar maior realizacao intelectual se posso atingus sonhos no nivel intelectual em que
estou agora?”;

- "Avida é tdo agitada. Gostaria de ter tempo parsas intelectuais, algum curso ou leitura,
mas preciso trabalhar para contribuir com o orcan&amiliar. Mas tenho dificuldade de
concentracdo apés um dia longo e dificil. Quandolem casa, relaxo diante da TV.”;

« "Sonho com um futuro especial e creio que Deus pdde num milagre, o ‘meu’ milagre.
Nunca percebi a importancia de uma mente sadiazadiscernir a vontade de Deus”.

Tais respostas ilustram barreiras que levam umsopes evitar ou mesmo temer 0 crescimento
intelectual. S&o barreiras com raizes em valoresgaés e culturais. Apontemos nossos holofotes
para estas barreiras e cuidemos de sua remocao...

A barreira da informacéao

Esta barreira ao desenvolvimento da mente podenrsduas formas. A primeira é a do excesso de

informagé&o. Segundo pesquisas correntes, anuals@oteriados mais de cinco exabytes (5 1810
bytes) de informagdo. Isso equivale a um CD denmégdo para cada pessoa no planeta. Com tanta
informac&o muitos desistem até mesmo de texpsender. E como tentar beber agua no vertedouro
de uma usina hidrelétrica: o esfor¢o parece n&r @apena.

A segunda forma que a barreira da informacéo peslenair € a falta de informacdo. Muitas vezes
pessoas sdo impedidas de receber as informac@pgedeecisam: as vezes ensino e educacéo sao
substituidos por doutrinamento, outras vezes baraasi préprias. Alguns querem conhecer
somente aquela fatia de informacédo que explicapduaaseus proprios pontos de vista. Porque
desperdicar tempo com o que supostamente é falsomwalgo do que talvez ndo se goste?

Superar a barreira da informacgéo requer um comgszmcom 0O verdadeiro aprendizado e o
reconhecimento de que nés ndo podemos saber tadeber o nexo das coisas esta na base do
amadurecimento de nossas mentes. Pensar em teemvisad do mundo ajuda-nos a ver ampla e



profundamente. Por isto ndo se deve ter medo doegt#e"la fora". A exposicao pruderde
mundo das idéias permite que n0s compreendamosspROrios pontos de vista no contexto.

O ideal é ilustrado por Daniel e seus amigos enil@ib. A eles Deus permitiu “um conhecimento
profundo dos escritos e das ciéncias” (Dn 1.17e Esnhecimento secular ndo somente aumentou
o compromisso de Daniel e seus amigos com Deus,dsathes um lugar especial no palacio:
"Todas as vezes que o rei fazia perguntas a reggeequalquer assunto que exigisse inteligéncia ou
conhecimento, descobria que os quatro eram dexs yeas inteligentes do que todos os sabios e
adivinhos de toda a Babilonia” (Dn 1.20).

A barreira da influéncia

Muitas manifestacdes da cultura contemporaneaaemais valores rasos da aparéncia, da moda, do
consumo e das posses em detrimento de tudo qye bgtelo a personalidade, ao carater e a
mente. Em nossa sociedade existe, subliminarmahiezt uma barreira de influéncia que exerce
forte pressao a favor da mediocridade intelectual.

A Unica forma de superar esta barreira é optav@lorizar a menteo que comeca nos lares e deve

ser estimulado na escola. Mas para tornar-se uor caltural, o apreco de metas intelectuais

precisa também ser adotado por outros. Todos preos de estimulos positivos de amigos e

colegas para crescer. Paulo deixou-nos um exengsie rsentido: “meus irméos e minhas irmas,

encham a mente de vocés com tudo o que éeébamarece elogios, isto é, tudo o que € verdadeiro,
digno, correto, puro, agradavel e decente” (Fp.4.8)

A barreira da intrusao

As vezes a vida agitada desvia-nos de alvos reladws & mente. Distracdes provém, por exemplo,
do entretenimento que satura nossa sociedade. $Sg@e da cultura popular freqientemente
apelam a emocdes e instintos e ndo as nossas maogge “0 deus deles € o cofep 3.19).
Com centenas de canais de televisdo, iPods, telefoelulares e Internet, praticamente ndo ha
momentos sem entretenimento ou distracdo ao néssstca.

Precisamos conscientizar-nos de que todas as e&peesulturais (filmes, cancdes, programas da
televisdo, livros) tém em seu nlcleo uma visdo dondo. "Examinem tudo" — e nao
“experimentem tudo” — diz-nos Paulo, indicando odevemos acompanhar nossa cultura
constantemente com uma mente ativa e critica. Aoiitapcia do pensamento alerta e critico €
ressaltada também por Pedro: “continuem aler@agao deixem que a vida de vocés seja dominada
por aqueles desejos que vocés tinham quando aianeignorantes” (1Pe 1:13-14). Na presenca de
uma mente ativa e critica, 0 que era distracdo foalesformar-se em catalisador para o
crescimento pessoal, levando a uma visdo mais asplma compreensdo mais profunda das
tendéncias ao nosso redor.

A barreira da intimidacéao

A barreira da intimidacdo € uma barreira do medo.riuitos contextos informacao externa pode

ser percebida como um inimigo a ser combatido otad. Estarrecidas com perguntas finais, e

oprimidas por uma percepcéo de falta de sentidmnas pessoas escolhem evitar a busca por
respostas e optam por “embriagar-se” com entretartone clichés. Outras pessoas receiam

aprender algo que possa perturbar seus interessegue acreditam ser verdade.

Quem se conforma com o medo do desconhecido meeisess pressupde que ignorancia torna a
vida melhor e mais facil. John Lennon, por exemgdmtou, "viver é facil com os olhos fechados”.

Muitas pessoas acham que devem limitar o tipo filenracdo a que se expde, para ndo perder o



controle. Elas ja decidiram o que crerdo ou con@ece acham que ndo precisam de informacédo
adicional. Para que perder tempo aprendendo? Mo#&osconfiam na sua habilidade de processar
idéias e conceitos contrarios a sua propria opirt@m incapazes de explicar a esperan¢a dentro
deles (1Pe 3.15). Outros nem sequer tém tal eg@ertentam convencer-se de que nao precisam
dela.

O medo do desconhecido pode ser superado avalénfimtes de informacao e reconhecendo que
nao estamos sozinhos na nossa busca pela verdade nfoé facil com os olhos fechados. Vida
verdadeira comeca quando o medo é superado pdlarganna verdadd3ons livros que discutem

os desafios ao cristianismo podem fornecer diraggeensamento e ajudar a desenvolver confianga
e consciéncia da realidade.

A barreira da indiferenca

A indiferenca € a barreira ao crescimento pesagaldgvemos temer mais. Ela ndo esta somente na
raiz de todas as outras barreiras, mas é sintomandédio que afasta comprometimentos. "Quem
se importa?" torna-se a “resposta’ padrao a quajigrgunta relevante.

Ser indiferente a assuntos importantes infelizméntalorizado na cultura ocidental de hoje. Ha
uma banda de rock cujo nome é “Maximum Indifferér{gediferenca maxima), na MPB existem
“cancles de indiferenca”, etc. Mas ndo podemosirgbferentes a indiferenca, pois ela tem o
potencial para corroer civilizagdes. Elie WiesaE(Rio Nobel da Paz, 1986) declara: “O oposto do
amor nao € o 6dio, é a indiferenca. O oposto dardgit € a feidra, € a indiferenca. O oposto da fé

ndo € a heresia, € a indiferenca. E o oposto @dandd é a morte, é a indiferenca”.

Superar a barreira da indiferenca € uma escoltsgke®Pe fato, todaas barreiras serdo vencidas
apenas com compromisso pessoal, uma mudanca interia deciséo de agir.

Muitos passam por periodos de sérias duvidas. S#&catlos” por ataques em salas de aula ou por
tentacdes em ambientes que freqientam. Suas d(ségaagravadas por cristdos e nao-cristaos
com visdo estreita. As vezes sdo oprimidos poa faé conhecimento ou simplesmente nio se
importam o suficiente para procurar. Frequentemfcaen receosos do que poderdo encontrar ou
de que falharao.

Precisamos ter coragem de confrontar desconheaneedfividas com honestidade. Quem € Jesus
realmente? A Biblia é verdadeira? E inerrante? §eeio Cristianismo é apenas uma de muitas
escolhas aceitaveis? Precisamos buscar a Verdace imigial mailscula. Somente assim
descobriremos que a verdade ndo é somente o cordreoi de fatos, mas também o conhecimento
da Pessoa que disse: “eu sou o caminho, a verdadela” (Jodo 14: 6). E preciso buscar, estudar,
aprender. Com coragem e prudéncia, mas sem mesin geservas.
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